
1. ； 佐世保水泳協会

2. ； 佐世保市スポーツ協会・佐世保市

3. ；

・

・

・

・

4. ； 佐世保市温水プール　(屋内 公認25m×7レーン)

〒857-0056　佐世保市平瀬町無番地　TEL：0956-23-5455

5. ；

※ 赤字は泳力検定対象種目です。

※ 25mの種目及び、日本水泳連盟競技者未登録者は、未公認記録になります。

6. ； ○ 幼児・小学生・中学生・高校生とする。（居住地は問わない）

○ 各年齢区分（自由形・平泳ぎ・バタフライ・背泳ぎ・個人メドレー）で行う。

7. ； ○ 別紙添付

8. ； ○ (公財)日本水泳連盟水泳競技規則により行う。

○ (公財)日本水泳連盟泳力検定を兼ねて実施いたします。

○ 男女別、種目別にレースを行い、出場者が少ない場合は、同時にレースを行う場合がある。

○ 競技は、個人種目・リレー種目とも区分以外の出場は認めない。

○ レースの記録発表については記録用紙を掲示する。

9. ； ○ 参加者全員に記録証を授与する。

参 加 資 格

競 技 順 序

競 技 方 法

表 彰

4 × 50 4 × 50 4 × 50

100 100 100

200 200 200 200 200

メドレーリレー 4 × 25 4 × 50 4 × 50 4 × 50 4 × 50

25 25 25

50 50 50 50 50

100 100 100 100 100

25 25 25

バタフライ

25 25 25 25 25

50 50 50 50 50

100 100 100 100 100

100 100 100

400 400

平泳ぎ

25 25 25 25 25

50 50 50 50 50

100 100 100 100 100

自由形

25 25

200 200 200

兼　ニチレイチャレンジ特別泳力検定会

競技開始 9時30分

競 技 種 目 8歳以下 9～10歳 11～12歳 13～14歳 15歳以上

令和 6 年 5 月 12 日 (日)

50 50 50 50 50

100 100

令和6年度　第30回県北地区室内水泳選手権（公認）

～　～　有　観　客　試　合　～　～

主 催

後 援

日 時

会 場

プール開門 8時00分

監督会議 8時50分

開会式 9時10分

背泳ぎ

25 25

個人メドレー
100 100

フリーリレー 4 × 25 4 × 50



10. ； ○ 日本水泳連盟競技者登録完了者は、WebSWMSYSで申込を行う。

○ 日本水泳連盟競技者登録未登録者は、エクセルフォーマットに入力し申込を行う。

※ 日水連競技者未登録の選手が出場する場合の、excelフォーマットが

必要なチームは、下記のメールアドレスにご連絡頂くか、(一社)長崎県水泳連盟の

ホームページより、ダウンロードしお申込み下さい。

◆ 佐世保水泳協会　情報システム担当　前川英治

携帯 090-6638-6676／Mail；saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

○ 参加者の障害等については、スポーツ団体保険の範囲内で責任を負う。

11. ； ○ 1人3種目以内（リレー種目は除く）

12. ； ○ 個人種目

○ リレー種目

○ 認定書・認定バッチ

※ 本大会は、プログラムの印刷は行いません。

13. ；

14. ； 泳力欽定基準以上の泳力があるもの（競技者未登録者も検定できます）

15. ； 1人2種目まで

16. ； 検定方法につきましては、県北地区春季室内水泳記録会の競技中に日本水泳連盟資格保持

指導者が検定を行います。

検定合否の判定基準は、泳力検定標準タイム以内で、かつ(公財)日本水泳連盟競泳規則に

違反しない泳ぎであること。

但し、スタート方法は競技者未登録者に限り、下記の3項目の何でも良い

① 水中から壁を蹴って

② スタート台横からの飛込み

③ スタート台からの飛込

4× 50m メドレーリレー

40 男 4× 50m メドレーリレー

参 加 資 格

申 込 制 限

検 定 方 法

【ニチレイチャレンジ特別泳力検定会】

39

申 込 規 定

参 加 制 限

参 加 料 （ 1 種 目 ）

20 男 100m  自　由　形

17 女 100m  平　泳　ぎ

（ 1 種 目 ） 1,600円

（ 1 種 目 ） 700円

女

1,200円

50m  自　由　形

50m  平　泳　ぎ

50m  背　泳　ぎ

50m  バタフライ

200m  自　由　形

200m  個人メドレー

4× 50m  フリーリレー

4× 25m  フリーリレー

種　　　　目

4× 25m メドレーリレー

19 女 100m  自　由　形

18 男 100m  平　泳　ぎ 38 男

37 女 4× 25m メドレーリレー

16 男 100m  背　泳　ぎ 36 男

15 女 100m  背　泳　ぎ 35 女 50m  自　由　形

14 男 100m  バタフライ 34 男

13 女 100m  バタフライ 33 女 50m  平　泳　ぎ

12 男 400m  自　由　形 32 男

11 女 400m  自　由　形 31 女 50m  背　泳　ぎ

10 男 100m  個人メドレー 30 男

9 女 100m  個人メドレー 29 女 50m  バタフライ

8 男 25m  自　由　形 28 男

7 女 25m  自　由　形 27 女 200m  自　由　形

6 男 25m  平　泳　ぎ 26 男

5 女 25m  平　泳　ぎ 25 女 200m  個人メドレー

4 男 25m  背　泳　ぎ 24 男

3 女 25m  背　泳　ぎ 23 女 4× 50m  フリーリレー

2 男 25m  バタフライ 22 男

21 女 4× 25m  フリーリレー

競 技 順 序 № 性 種　　　　目 № 性

1 女 25m  バタフライ



17. ； 申込書・誓約書に必要事項を記入の上（年齢は検定当日の満年齢）、検定料及び

「認定書・認定バッチ」が必要な方は検定料(700円)と、県北地区春季室内水泳記録会の

参加料を添えてお申込みください。

※ 不合格の場合は、認定書・認定バッチ代は返金致します。

18. ； Web SWMSYS受付期間 まで

未登録者申込（excelデータ） までに送信

提出書類の送付 必着のこと

参加料振込期限

※ エントリーの確認は、登録のメールアドレスに送信いたします。

※ エントリーの訂正がある場合には、メールにてご連絡下さい。

【連絡先】 佐世保水泳協会　前川英治

携帯 090-6638-6676／Mail；saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

19. ；(a) 【大会資料】

① 申込集計表 1枚 (A4サイズ・縦印刷)

② 未登録者申込用紙 各1枚 (A4サイズ・縦印刷)

※ 日水連競技者未登録の選手が出場する場合の、excelフォーマットが

必要なチームは、下記のメールアドレスにご連絡頂くか、長崎県水泳連盟の

ホームページより、ダウンロードしお申込み下さい。

③ 泳力検定申込用紙 各1枚 (A4サイズ・縦印刷)

(b) 【WebSWMSYSより印刷】

① 競技会申込明細表 1枚 (A4サイズ・縦印刷)

② 競技会申し込み（エントリーTIME） 1枚 (A4サイズ・縦印刷)

③ 競技会申し込み（リレー） 1枚 (A4サイズ・縦印刷)

④ 泳力検定申込用紙 各1枚 (A4サイズ・縦印刷)

※ 泳力検定申込用紙は、申込対象者がいる場合のみ提出して下さい。

20. ； 【申込資料郵送先】 ⇒ 「14.提出書類」の (a)・(b)

〒858-0918　長崎県佐世保市相浦町1405-7

ビートスイミングクラブ相浦プール 内

佐世保水泳協会　前川英治 宛

【未登録者申込メール送信】 ⇒ 「未登録者申込excelデータ」

〒858-0918　長崎県佐世保市相浦町1405-7

ビートスイミングクラブ相浦プール 内

佐世保水泳協会　前川英治 宛

携帯 090-6638-6676／Mail；saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

21. ； 十八親和銀行　佐々支店

普通 ３０８１２０６

名義 佐世保水泳協会 事務局

(振込手数料は、振込者のご負担でお願いします。)

※ 振込の際、振込名義名を下記のようにお願い致します。

(例) ビートスイミングクラブ相浦

振込名義名 →  「 42346 ﾋﾞｰﾄｱｲﾉｳﾗ」

(所属番号＋短縮名)でお願い致します。

※ 参加料の領収証は、大会当日の受付でお渡しいたします。

提 出 書 類

申 込 先

振 込 先

令和 6 年 4 月 22 日 (月)

令和 6 年 4 月 22 日 (月)

令和 6 年 4 月 24 日 (水)

令和 6 年 4 月 24 日 (水)

申 込 締 切

検 定 方 法



22. ； 〠 858-0918

長崎県佐世保市相浦町1405-7　ビートスイミングクラブ相浦プール内

令和6年度　第30回県北地区室内水泳選手権（公認）

兼　ニチレイチャレンジ特別泳力検定会

大会担当　　　前川　英治

TEL　0956 ( 48 ) 5456　　Fax　0956 ( 48 ) 5513

携帯番号　090 - 6638 - 6676

PCメールアドレス saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

23. ； ① 有観客開催について

2階観客席を開放いたします。席数に限りあありますので、譲り合ってご利用ください。

場所取りは禁止。

② プログラム販売について

今回の大会は、プログラムの印刷は行いません。

エントリー確認終了後、メールにて送信いたしますので、チームで必要分印刷を

お願いいたします。

③ 競技結果について

競技結果は各組を電光掲示板にて発表する。

※ インターネットを通じて競技結果速報サービスにて発表する。

（速報サービス　https://kyusyuswim.net/sokuhou/nagasaki/S_select.php）

※ 速報掲示板は、玄関に設置する。

④ 2次要項資料について

監督会議・ウォーミングアップ等については、別途指示します。

※ 申込後の2次要項資料（監督会議資料等）は、長崎県水泳連盟のホームページに

掲載いたしますので、各参加チームでご確認ください。

24. ； ① 選手控え場所について

2次要項資料にて指示致します。

② 更衣室の利用について

更衣室は更衣のみとし荷物をおいてはいけません。

ロッカーの使用禁止。更衣室の滞在時間を10分以下にする。

25. ； ① 忘れ物について

(1) 忘れ物については、大会終了後1週間保管いたしますが、期限後は処分致します。

(2) 忘れ物の問い合わせにつきましては、別紙の忘れも問い合わせ用紙に記載し、

メールにて問い合わせをお願いいたします。

なお、忘れ物の問い合わせにつきましては、各クラブの監督を通じてお願い

致します。

選手個人からの問い合わせは受付いたしません。

連 絡 先

そ の 他

注 意 事 項

注 意 事 項
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